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Per Mouseclick zur
Patienten-Medikation

Haus- und Klinikéarzte mit Zugriff auf eine Datenbank

HEIDELBERG (hh) -

Im Projekt HeiCare hinterlegen Hausérzte die Medi-

kamentenliste ihrer Patienten elektronisch. Kommt ein Patient ins Uni-
versitétsklinikum, kénnen Klinikérzte direkt auf diese Liste zugreifen.

Hausérzte im Rhein-Neckar-Kreis
kénnen ab sofort den aktuellen Me-
dikamentenplan ihrer Patienten in
einer Datenbank des Universititskli-
nikums Heidelberg hinterlegen. Bei

der Aufnahme eines Patienten ins .

Klinikum liegen diese Daten dann
unmittelbar vor. So wissen Klinik-

arzte sofort, welche Medikamente .| ¥

ein Patient bekommt, und unnétige
Wechsel zwischen ,Praxis-Arznei-
mitteln“ und ,Klinik-Arzneimitteln*
koénnen vermieden werden.

Dariiber hinaus konnen die
Hausédrzte auf umfassende Infor-
mationen zu den mehr als 64000
Arzneimitteln des deutschen Arz-
neimittelmarkts zugreifen sowie auf
Therapichilfen zur Dosierung und
Vermeidung von Wechselwirkungen
verschiedener Priparate.

Medikamentenlisten im geschiitzten
Arzneimittel-Internetportal gespeichert

Im Rahmen des HeiCare-Projekts,
das von der AOK Baden-Wiirttem-
berg, dem Universititsklinikum
und den Hausirzten getragen wird,
speichern die Hausirzte alle wich-
tigen Informationen zur Arzneimit-
teltherapie im passwortgeschiitzten
Arzneimittel-Internetportal  ,AiD-
Praxis* ab. Dazu werden die Medi-
kamente in eine Verordnungshste

an das khmkmterne Arzneimittel-
portal ,AiDKlinik* iibertragen.

»Den Medikamentenplan konnen
unsere Klinikédrzte bei Einweisung
des Patienten jederzeit abrafen -
auch bei Nacht oder am Wochen-
ende“, erkldrt Prof. Walter Haefeli,
Alzthcher Direktor der Abte1lung
Innere Medizin VI, Klinische Phar-
makologie und Pharmakoepidemi-
ologie der Medizinischen Universi-
tatsklinik Heidelberg. Sein Team hat
die elektronische Informationsplatt-
form AiDKlinik zu Arzneimitteln
am Universititsklinikum entwickelt,
deren Nutzung nun seit einem Jahr
auch Hausirzten offen steht. ,Bei
diesen Patienten konnen sofort die
richtigen Therapien nach Aufnah-
me ins Krankenhaus weitergefiihrt
und gegebenenfalls angepasst wer-
den”, so Haefeli.

Vor allem chronisch Kranke pro-
fitieren von der gemeinsamen Nut-

zung der Datenbank durch Haus-
und Klinikdrzte. ,In der Regel
nehmen diese Patienten zehn bis
zwolf Medikamente am Tag ein®,
erldutert Prof. Joachim Szecsenyi,
Leiter der Abteilung Allgemein-
medlzm und Versorgungsforschung

Hausirzten und Kllmkum in diesem
Projekt.

Kiinik teilt Entiassmedikation per Fax
an Hausérzte mit

Bislang haben bereits 40 Haus-
arzte in der Rhein-Neckar-Region
die Medikamentenpline ihrer Pati-
enten in AiDPraxis aufgenommen.
»lch habe schon von rund 40 mei-
ner chronisch kranken Patienten
diese Angaben hinterlegt“, berichtet
Dr. Ulrike Pfisterer, die seit einem
Jahr bei HeiCare mitmacht.

Die Allgemeinirztin aus Leimen
ist iiberzeugt von dem Projekt und
fiihlt sich von den Klinikkollegen
zudem besser informiert: Bereits
24 Stunden vor Entlassung aus der
Klinik erhdlt die Hausérztin meist
vom Universitéitsklinikum ein Fax
und wird darin tiber die Entlassme-
dikation des Patienten informiert.

(Fortsetzung folgt nachste Seite)



(Fortsetzung)

Das ist Integrierte Versorgung der ganz besonderen Art: Haus- und Klinikérzte haben
eine gemeinsame Arzneimittel-Datenbank pro Patient. Foto: Bilderbox



