
Information zum Modellprojekt HeiCare®

Information zum Modellprojekt 

HeiCare® 

Sektorübergreifende Harmonisierung der 
Arzneimitteltherapie

Vertrag zur Integrierten Versorgung nach § 140a 
SGB V zwischen dem 

Vergütungsvereinbarung

Die mit der AOK Baden-Württemberg vereinbarten Vergü-
tungsregelungen werden von der Abteilung Allgemeinme-
dizin und Versorgungsforschung umge-setzt.

Ansprechpartner

Dr. med. Sabine Ludt 
Telefon: 06221-56 4825 
E-Mail: sabine.ludt@med.uni-heidelberg.de

Cornelia Mahler  M.A.
Telefon: 06221-56 6264
E-Mail: cornelia.mahler@med.uni-heidelberg.de

Postanschrift:
Universitätsklinikum Heidelberg
Abteilung Allgemeinmedizin und 
Versorgungsforschung 
Voßstr. 2, 69115 Heidleberg
Fax: 06221 - 561972
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Information zum Modellprojekt HeiCare®

Ziele
1

1 Nach einer Pilotphase ist die Ausweitung des Projekts auf andere 

Kliniken und auf Fachärzte vorgesehen.

•	 Etablierung der Versorgungsplattform HeiCare®

	 zwischen dem Universitätsklinikum Heidelberg und
	 den Vertragsärzten. 
•	 Verbesserung der Kommunikation und des Informations-	
	 flusses zwischen dem Universitätsklinikum Heidelberg 
	 und den Vertragsärzten.
•	 Realisierung einer sektorübergreifenden Harmonisierung 
	 der Arzneimitteltherapie.
•	 Verbesserung der Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit 
	 der Arzneimitteltherapie schnittstellen-übergreifend 
	 und wissensbasiert unter Anwendung innovativer 
	 Informationswerkzeuge. 

 Vorteile für den Hausarzt

•	 24 h vor Entlassung: Vorab-Fax aus dem Universitäts-
	 klinikum Heidelberg mit 

- strukturierter Information über die Pharmakothe-
rapie  und Begründungen für Umstellungen (soweit 
bekannt), 

- Angabe von Inhaltsstoffen statt Handelsnamen 
und Empfehlung von kostengünstigeren Arzneimit-
teln bzw. bisher verabreichten Präparaten,

- Angabe eines festen Ansprechpartners in der Kli-
nik, mit dem Sie Rücksprache halten können.

•	 Zugriff auf AiDKlinik  - eine gemeinsame Wissensbasis
	 für Klinik- und  Hausärzte 
•	 Schulungen für Hausarzt und Arzthelferinnen zur 
	 Benutzung von AiDKlinik sowie zu Kommunikations-
	 und Motivationstechniken im Pharmakotherapie-
	 gespräch

Aufgaben des Hausarztes

•	 Information und Beratung der Patienten zum Projekt
	 HeiCare®

•	 Strukturiertes Pharmakotherapiegespräch vor und
	 nach stationärer Behandlung
•	 Strukturierter Einweisungsbrief bei stationärer Auf-
	 nahme eines Patienten am Universitätsklinikum 
	 Heidelberg
•	 Teilnahme an Schulungsterminen, die in bestehende
	 Qualitätszirkel integriert werden (3 Mal zweistünd-
	 liche Einheiten für Hausärzte; zwei Ein-heiten für 
	 Arzthelferinnen)

Teilnahmevoraussetzungen

Für Ärzte
•	 Alle zugelassene Hausärzte und Kinderärzte, die chro-
	 nisch kranke, AOK-versicherte Patienten in das 
	 Universitätsklinikum Heidelberg einweisen.
•	 Technische Voraussetzungen: Verfügbarkeit von 
	 Internetanschluss (wird evtl. in der zweiten Projekt-
	 phase benötigt) und Fax in der Praxis

Für Patienten
Patienten können sich einschreiben, wenn sie:
•	 Versicherte der AOK Baden-Württemberg, und
•	 Das 50. Lebensjahr vollendet haben, und
•	 Eine Dauermedikation wegen einer länger andau-
	 ernden Erkrankung über mehr als 6 Monate erhalten
	 (bzw. bei Beginn einer solchen Erkrankung).
•	 Jüngere Patienten können dann teilnehmen,  wenn 
	 sie in den letzten 2 Jahren wegen einer Grunder-
	 krankung mindestens einmal in stationärer Behand-
	 lung waren und
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